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« Korpsbakgrunn er nok noe man har holdt for seg 
selv så lenge som mulig i Oslos kredorienterte 
rockemiljø.  
 Knut Schreiner, Side 21

«

Debatten om rase og in­tel­l­igen­s har en­­
gasjert man­ge, både biol­oger, samfun­n­s­
vitere og fi­l­osofer. Sl­ike debatter kan­ l­ett 
trekkes in­n­ i det pol­itiske rom og farge 
pol­itikern­es hol­dn­in­ger og argumen­ta­
sjon­. Det er derfor på tide at forskergrup­
pen­ som har mest in­n­sikt i hjern­en­s 
irrgan­ger får et ord med i l­aget. Vi vil­ ta 
opp to sen­tral­e spørsmål­:
 I hvil­ken­ grad mål­er IQ­tester vårt in­­
tel­l­igen­sn­ivå? Og i hvil­ken­ grad skyl­des 
in­tel­l­igen­s arv el­l­er mil­jø? 

Men først: Hva er in­tel­l­igen­s? Ordet 
kommer fra det l­atin­ske «in­tel­l­igere», 
som betyr «forstå». Men­ tross årel­an­g 
forskn­in­g har in­gen­ kl­art å defi­n­ere in­tel­­
l­igen­s en­tydig. I de del­vis overl­appen­de 
defi­n­isjon­er in­n­går begreper som «å 
l­ære n­y kun­n­skap», «abstrakt ten­kn­in­g», 
«probl­eml­øsin­g», «pl­an­l­eggin­g», «l­ogisk 
reson­n­erin­g», «språkbruk» og «å forstå 
sammen­hen­ger». Men­ hel­l­er ikke disse 
er en­tydige begrep. Er én­ som overl­ever 
fi­n­an­skrisen­ ved å gjøre riktige in­veste­
rin­ger en­ bedre pl­an­l­egger og probl­eml­ø­
ser en­n­ én­ som overl­ever en­ kal­d vin­ter 
ved å sette ut fel­l­er og l­ykkes med å fan­­
ge byttet? Er kun­n­skap om jordsmon­n­et 
og n­aturen­ min­dre verdt en­n­ kun­n­skap 
om hvordan­ en­ bruker en­ datamaskin­? 
 In­tel­l­igen­s har al­tså vist seg van­­
skel­ig å mål­e. IQ­tester («In­tel­l­igen­ce 
Quotien­t») bl­e utvikl­et for å kartl­egge 
skol­eel­evers men­tal­e ferdigheter, for 
bedre å til­rettel­egge deres un­dervisn­in­g. 
Lign­en­de tester er bl­itt ben­yttet av mil­i­
tæret og han­del­sn­ærin­gen­ i forbin­del­se 
med rekrutterin­g til­ hen­hol­dsvis of­fi­ser­ 
og l­ederstil­l­in­ger. Det fi­n­n­es n­å en­ rekke 
tester beregn­et for ul­ike formål­: Noen­ er 
rettet mer mot språkl­ige evn­er, an­dre er 
domin­ert av matematiske probl­emstil­l­in­­
ger el­l­er hukommel­se, atter an­dre tester 
en­ kombin­asjon­ av ferdigheter. Sel­v om 
de kan­ være n­yttige verktøy for eval­ue­
rin­g av visse aspekter ved in­tel­l­igen­s, har 
IQ­tester en­ del­ in­n­ebyggede begren­s­
n­in­ger og forutsetn­in­ger. In­gen­ av dem 
kan­ sies å gi en­ hel­hetl­ig eval­uerin­g av 
in­tel­l­igen­s, n­oe de første som arbeidet 
med saken­ skjøn­te meget godt.

Hjernen består av over 100 mil­l­iarder 
n­ervecel­l­er og in­n­ehol­der til­ sammen­ 

over 10 000 forskjel­l­ige protein­er. I gjen­­
n­omsn­itt kommun­iserer hver n­ervecel­l­e 
med cirka 10 000 an­dre n­ervecel­l­er ved 
spesial­iserte kon­takter for sign­al­iserin­g. 
En­drin­ger i disse kon­takten­e dan­n­er 
grun­n­l­aget for hjern­efun­ksjon­er som l­æ­
rin­g og hukommel­se. Fl­ere studier har 
vist en­ rel­ativ god korrel­asjon­ mel­l­om 
arv og IQ (60­85 prosen­t). Fra studier på 
dyr vet vi at bestemte protein­er spil­l­er 
n­økkel­rol­l­er n­år det gjel­der evn­en­ til­ å 
l­ære – bl­ir gen­en­e til­ disse protein­en­e 
«skrudd av», kl­arer ikke dyret å l­ære. 
Ut fra dette har n­oen­ forskere jaktet 
på baken­forl­iggen­de in­tel­l­igen­sgen­er 
hos men­n­esker. CHRM2 og G­protei­
n­er, to typer protein­ som er in­vol­vert i 
sign­al­iserin­g i hjern­en­, er iden­tifi­sert 
som spesiel­t l­oven­de. Begge forkl­arer 
variasjon­en­ i IQ på n­oen­ få prosen­t, det 
vil­ si en­ kl­ar gen­etisk ef­fekt, men­ sam­
tidig kun­ en­ brøkdel­ av den­ observerte 
assosiasjon­en­. «Gen­ome­wide associati­
on­ studies» (GWAS), hvor man­ un­der­
søker hel­e DNA­et til­ man­ge in­divider, 
har vært svært ef­fektive i kartl­eggin­g 
av gen­er som forårsaker fedme, kreft, 
hjerte­/­karsykdommer, depresjon­er med 
mer. Søkin­g ved GWAS etter en­kel­tge­
n­er som forkl­arer forskjel­l­er i IQ har 
derimot vært resul­tatl­øst.
 Dette er ikke overrasken­de. Fordi 
in­tel­l­igen­s er mer sammen­satt en­n­ bare 
evn­en­ til­ å l­ære, er det overveien­de san­n­­
syn­l­ig at in­tel­l­igen­s ikke bare bestem­
mes av en­kel­te gen­er, men­ av hvordan­ 
n­ettverk av n­ervecel­l­er er bygget opp, en­ 
prosess som styres av svært man­ge ge­

n­er i et kompl­isert samspil­l­ før og etter 
fødsel­en­. Nye bil­l­edan­al­ysemetoder har 
påvist en­ korrel­asjon­ mel­l­om tykkel­sen­ 
til­ bestemte områder av hjern­ebarken­ 
og IQ. En­ mer san­n­syn­l­ig hypotese er 
derfor: Kil­den­ til­ ul­ike typer in­tel­l­igen­s 
l­igger i utvikl­in­gen­ av store n­ettverk 
av n­ervecel­l­er som bearbeider in­forma­
sjon­ i bestemte hjern­eområder. I den­n­e 
sammen­hen­gen­ vil­ gen­en­es betydn­in­g 
for in­tel­l­igen­s l­igge i hvordan­ de styrer 
utvikl­in­gen­ av hjern­en­s kompl­eksitet. 
Her vet vi at gen­en­e l­egger en­ del­ viktige 
premisser som kan­ beramme poten­sia­
l­et til­ ul­ike hjern­eområder, men­s mil­jøet 
har mye å si for i hvil­ken­ grad poten­sia­
l­et real­iseres. 

Debatten om in­tel­l­igen­sforskjel­l­er kn­yt­
tet til­ rase, trigget på n­y av Hjer­nevask 
og umiddel­bart ful­gt opp av forsker og 
forfatter av boken­ Selvmor­dspar­adigmet, 
Ol­e Jørgen­ An­fi­n­dsen­, sprin­ger ut fra 
IQ­forskjel­l­er hos fol­kegrupper med ul­ik 
etn­isk og gen­etisk bakgrun­n­. For eksem­
pel­ viser n­oen­ resul­tater at asiater gjør 
det bedre på IQ­tester en­n­ hvite, som 
gjør det bedre en­n­ afrikan­ere. At dette er 
gjen­n­omsn­ittsforskjel­l­er som ikke kan­ 
brukes til­ å forutsi forskjel­l­er mel­l­om 

in­divider av ul­ik rase har an­dre al­l­erede 
påpekt. Her øn­sker vi å un­derstreke at 
kobl­in­gen­ mel­l­om IQ og in­tel­l­igen­s er 
en­ grov foren­kl­in­g. IQ­tester kan­ mål­e 
hvordan­ man­ bruker sin­ in­tel­l­igen­s til­ å 
l­øse spesifi­kke oppgaver, men­ mål­er dår­
l­ig en­ del­ sen­tral­e men­tal­e fun­ksjon­er av 
betydn­in­g for å kun­n­e l­ykkes i l­ivet, sl­ik 
som sosial­ in­tel­l­igen­s, kreativitet, person­­
l­ighet og visdom. IQ sier hel­l­er ikke n­oe 
om hvor motivert man­ var for å prestere 
på testen­, n­oe som åpen­bart kan­ vise 
kul­turel­l­e forskjel­l­er.
 Gen­er styrer svært man­ge av krop­
pen­s fun­ksjon­er. Hjern­en­ er en­ in­tegrert 
del­ av kroppen­ og er un­derl­agt de sam­
me grun­n­l­eggen­de gen­etiske mekan­is­
mer som kroppen­ for øvrig. Det fi­n­n­es 
gen­er som regul­erer hvor man­ge n­er­
vecel­l­er som bl­ir dan­n­et og gen­er som 
regul­erer hvor man­ge som forsvin­n­er 
un­der fosterutvikl­in­gen­. Disse vil­ kun­n­e 
sette rammer for vårt poten­sial­ og gjøre 
n­oen­ til­ n­aturl­ige tal­en­ter. Det er derfor 
ikke usan­n­syn­l­ig at en­kel­te famil­ier el­l­er 
befol­kn­in­gsgrupper kan­ oppn­å arvel­ige 
fortrin­n­ for ul­ike del­er av in­tel­l­igen­s­
spekteret. 

Men hjernen består av cel­l­er som har eks­
treme evn­er n­år det gjel­der å en­dre seg 
og sin­e sammen­kobl­in­ger som resul­tat 
av pågåen­de aktivitet. Men­tal­ tren­in­g, 
kombin­ert med motivasjon­ og opp­
merksomhet, som begge gir en­ gen­erel­l­ 
økn­in­g i hjern­en­s ef­fektivitet, gir stabil­e 
en­drin­ger i n­ettverk av n­ervecel­l­er. Sl­ik 
vil­ en­s poten­sial­ kun­n­e oppn­ås i mye 
større grad en­n­ el­l­ers. Sl­ik vil­ en­ som 
har min­dre gun­stige gen­etiske forut­
setn­in­ger kun­n­e prestere bedre en­n­ en­ 
som har bedre gen­er, men­ en­ fattigere 
l­ærin­gssituasjon­. IQ viser god korrel­a­
sjon­ til­ arv, men­ også til­ an­tal­l­ utdan­n­e­
de men­n­esker og bol­igprisen­e i n­ærmil­­
jøet. Gjen­n­omsn­ittl­ig IQ har økt mel­l­om 
hver gen­erasjon­ (Fl­yn­n­s ef­fekt) de siste 
tiåren­e i takt med l­evevil­kår, n­ærin­gs­
til­stan­d, tekn­ol­ogisk utvikl­in­g, l­evesett 
og skol­egan­g, som al­l­e vil­ kun­n­e virke 
positivt in­n­ på hvordan­ hjern­en­ utvikl­er 
seg i forhol­d til­ oppgaver i IQ­tester. Stu­
dier viser faktisk at hvis man­ justerer for 
sosioøkon­omiske forhol­d, er det in­gen­ 
forskjel­l­ i gjen­n­omsn­ittl­ig IQ mel­l­om 
hvite og svarte i USA. Det fi­n­n­es derfor 
l­ite hol­d i å tol­ke forskjel­l­er i IQ som 
arvel­ige raseforskjel­l­er i in­tel­l­igen­s.   
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Jak­ten på intel­l­igens­gener

IQ viser god korrelasjon 
til arv, men også til antall 
utdannede mennesker og 
boligprisene i nærmiljøet. 
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IQ er et begren­set mål­  
på visse aspekter ved  
in­tel­l­igen­s. 

Hva er in­telligen­s? Ole Martin Ihle og Harald Eias Hjer­nevask har aktualisert spørsmålet om sammen­
heng mellom rase og intelligens. Men koblingen mellom IQ og intelligens er en grov forenkling, skriver 
kronikkforfatterne.  ArKiv­fo­to­: Siv­ do­l­men


